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w zwigzku z potencjalnym zagrozeniem sanitarnym, zwigzanym z wystepowaniem
dzikich golebi, przypominam o koniecznosci starannego wykonywania prac remontowych,
usuwaniu wszelkich nieszczelnosci oraz zabezpieczeniu budynkéw przed dostepem golebi,

tak aby nie mogty ich one zasiedla¢ 1 wykorzystywac do gniazdowania.

Najwigksze zagrozenie sanitarne, zwigzane z wystepowaniem dzikich golebi dotyczy
szpitali 1 doméw pomocy spolecznej oraz placowek opieki diugoterminowej, takich jak:
hospicja, zaklady opiekunczo lecznicze, domy seniora, w ktérych przebywaja osoby z obnizong

odpornoscig.

Jednocze$nie uznaje za zasadne podjecie dziatan zapobiegawczych rowniez
w odniesieniu do innych obiektow uzyteczno$ci publicznej: placow zabaw, silowni
oraz obiektow sportowych na wolnym powietrzu. Bowiem ekspozycja na czynniki potencjalnie
chorobotworcze zwiazane z bliskos$cia golebi w tych miejscach, moze by¢ nawet wieksza niz
w placowkach, w ktorych przebywajg osoby w podeszlym wieku, obarczone licznymi
chorobami przewleklymi i z obnizong odporno$cig — dlatego tez wymagajg i one podobnych

dziatan.

POLSKA
STULECIE ODZYSKANIA
NIEPODLEGLOSCI

WMA



Powszechnie wiadomo, ze pozostawione w znacznej ilosci odchody golebi, pidra, puch,
resztki gniazd i pozywienia, przyczyniaja sie do niszczenia elementéw konstrukceyjnych
budynkéw (w tym kamienia i betonu), powodujg liczne uszkodzenia mechaniczne elementéw
wykoficzenia dachu i elewacji budynkow, gzymséw, parapetéw, rynien, neondw, szyldow itd. —
co w efekcie wptywa na pogorszenie stanu technicznego budynkéw (w tym budynkéw
0 wartosci zabytkowej i pomnikéw), a co za tym idzie zwigkszenia naktadéw finansowych

na prace remontowe.

Gofgbie stanowig nie tylko zagrozenie dla infrastruktury miejskiej, podobnie jak inne
gatunki zwierzat mogg stanowi¢ zrodlo zakazefn choréb wywotanych przez mikroorganizmy
potencjalnie patogenne dla cztowieka (zoonozy) — wprawdzie w odniesieniu do populacji ogélnej
ryzyko zakazefi oceniane w §wietle doniesien w pi$miennictwie jako niskie, natomiast znacznie

wyzsze staje si¢ w przypadku osob z glebokim uposledzeniem odpornosci.

Zagrozen i choréb, ktére moga si¢ rozwingé u czlowieka w wyniku kontaktu
z golgbiami jest wiele. Najczestszymi czynnikami etiologicznymi zakazen przenoszonych

z dzikich gotebi na ludzi sg grzyby, m.in.:

e Chlamydophila psittaci —  zakazenie powoduje psitakoze (ornitoze);

e Crytococcus neoformans —>  wywoluje kryptokokozg (drozdzyce europejska);
e - Aspergillus sp. —  wywoluje aspergiloze;

e Histoplasma capsulatum —  wywoluje histoplazmoze.

Patogeny przedostajg si¢ do organizmu cziowieka gldéwnie drogg wziewng — wdychajac
powietrze zanieczyszczone drobnoustrojami gromadzacymi si¢ w pidrach i wysuszonych ptasich
odchodach. Choroby przebiegaja klinicznie najczeéciej jako infekcje ukiadu oddechowego
1 zapalenia phuc, niekiedy zajmuja tez oérodkowy uktad nerwowy (mézg, opony mozgowe),

uktad moczowy, skore.

Dziko zyjace golebie bywaja ponadto rezerwuarem licznych ektopasozytdéw, zaliczanych
do pajgczakéw i owadow, ktére Zywig sig krwig zwierzat stalocieplnych. Najwigksze zagrozenie
dla ludzi stwarza zwlaszcza Argas reflexus (obrzezek, zwany tez kleszczem golebim),
z uwagi na mozliwo$¢ powodowania burzliwych reakcji anafilaktycznych (nawet zgonu).
Podobnie jak inne kleszcze, obrzezki moga przenosi¢ na ludzi choroby: borelioze lub wirusowe

kleszczowe zapalenie mézgu.
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Majac na wzgledzie powyzsze, celowe staje sie zatem wdrozenie dziatan profilaktycznych:

— zabezpieczy¢ budynek przed dostepem golebi, w szczegdlnosci uniemozliwiajgc
im przenikniecie do nieuzywanych przestrzeni, ktore goigbie moga trwale zasiedlac
i wykorzystywaé jako miejsca do gniazdowania (nieuzywany strych, poddasze, szyby

dzwigowe i wentylacyjne, balkony, tarasy, przybudowki);

— usuwaé wszelkie nieszczelnosci, przez ktére moga przenika pasozyty, jak roOwniez
_ eliminowaé pasozyty z miejsc ich schronienia w pomieszczeniach przeznaczonych
na pobyt ludzi — szpar w podtogach, futrynach, szczelinach wokot miejsc zamontowania
parapetdw, progéw, pod tapetami, panelami podlogowymi, boazeria, w szczelinach

mebli;

— utrzymywaé bezpieczny dystans w stosunku do golebi i nie dokarmia¢ ich, poniewaz
przywabianie golebi przyczynia sie do zalegania ich odchodéw oraz prowadzi
do zwigkszenia stanu liczebnego populacji golebi, potencjalnie przywabiajgc takze
insekty i gryzonie (szczeg6lnie na terenie szpitali, budynkéw zamieszkania zbiorowego,
a takze w miejscach najczesciej odwiedzanych przez dzieci, tj. place zabaw, parki,

czy tereny przedszkolno-szkolne);

— regularnie sprzata¢ odchody gotebi, pidra, puch oraz resztki ich gniazd i pozywienia
(zaleca sie, aby czynno$ci te wykonywane byly w maseczkach oraz rgkawiczkach
ochronnych, po uprzednim zwilzeniu odchodéw woda, co ogranicza przenikanie

zawartych w nich mikroorganizméw do powietrza i tym samym ryzyko ich inhalacji).

Ponadto proponuj¢ podjecie dziatan informacyjnych i edukacyjnych w przedmiotowym

zakresie wérdd swojego personelu.
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